
VAIKŲ LYGOS SUSIRINKIMO PROTOKOLAS NR. P26/09/10 

Vilnius, 2026 m. Rugsėjo 10 d. 

 

Vykdymo vieta Vilniaus Žemynos gimnazijos technologijų kabinetas. 

Dalyvavo: Leonardas Čaikauskas, Ernesta Kazakovaitė, Sergejus Gavrilovas, Vytautas 

Vilipas, Leonardas Kazakovas, Oskaras Vaitkus, Danielius Petkevič ir Monika 

Ivanauskaitė (nuotoliniu būdu). 

Susirinkimo metu buvo aptarti Vaikų žolės riedulio lygos vykdomi projektai, treniruotės, 

artimiausios vaikų varžybos ir žolės riedulio aikščių dangos. 

1. Projekto pristatymas 

Aptartas Vaikų žolės riedulio lygos vykdomas projektas Nr. NSA-FA-RFA-2026-0065 

„Vilniaus miesto ir rajono gyventojų supažindinimas su žolės rieduliu“. 

Projekto metu vykdomos bendro fizinio parengimo ir žolės riedulio treniruotės vaikams. 

Aptarta, kaip turi būti vykdomos treniruotės, pildomi dokumentai ir fiksuojamas dalyvių 

lankomumas. 

Projektas skirtas 7–17 metų vaikams. Vaikai suskirstyti į dvi amžiaus grupes: 7–10 metų 

ir 11–17 metų. 

Projekto metu numatyta pravesti iš viso 192 treniruotes: 

• 96 bendro fizinio parengimo treniruotes – po 48 kiekvienai grupei; 

• 96 žolės riedulio treniruotes – po 48 kiekvienai grupei. 

Vienos treniruotės trukmė – 60 minučių. Treniruotės vykdomos 48 savaites. Vaikai 

reguliariai dalyvauja bendro fizinio parengimo ir žolės riedulio treniruotėse. 

Projekte dalyvaus šie treneriai: 

Sergejus Gavrilovas ir Oskaras Vaitkus – trečiadieniais ir ketvirtadieniais nuo 17.00 iki 

18.00 val. 

Leonardas Kazakovas – pirmadieniais ir trečiadieniais nuo 15.00 iki 16.00 val., 

Vytautas Vilipas – penktadieniais nuo 13.00 iki 14.00 val., šeštadieniais nuo 10.00 iki 

11.00 val. 

Danielius Petkevič – antradieniais ir ketvirtadieniais nuo 16.30 iki 18.00 val. 
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Treneriams pristatyta, kad projekto metu turi būti pildomi lankomumo žurnalai, dalyvių 

sąrašai ir treniruočių tvarkaraščiai. Žurnaluose turi būti nurodyta treniruotės data, laikas, 

vieta ir faktiškai dalyvavę vaikai. 

Jeigu treniruotė neįvyksta arba keičiasi jos laikas ar vieta, apie tai reikia iš anksto 

informuoti projekto vykdytoją, nes gali vykti Nacionalinės sporto agentūros patikrinimai. 

2. Vaikų žolės riedulio lygos varžybos 

Aptartos artimiausios vaikų varžybos, kuriose dalyvaus Projekte numatyti treneriai ir 

vaikai: 

Rugsėjo 23 d. – U13 vaikų varžybos Trakų Vokėje, dalyvauja 2013 m. gimę ir jaunesni. 

Spalio 7 d. – U15 vaikų varžybos Vilniuje, dalyvauja 2011 m. gimę ir jaunesni. 

Spalio 9 d. – U11 vaikų varžybos Rudaminoje, dalyvauja 2015 m. gimę ir jaunesni. 

Varžyboms numatyti prizai – 1 taurė ir medaliai visiems dalyviams. 

Taip pat planuojamas U11 ir U15 Vaikų žolės riedulio lygos kalėdinis turnyras Vilniuje 

gruodžio 19 arba 20 d. Tiksli data bus patvirtinta vėliau. 

3. Žolės riedulio aikščių dangos 

Pristatyta informacija apie šiuolaikines žolės riedulio aikščių dangas ir jų pokyčius. 

Buvo aptarta, kad Europoje ir tarptautiniame žolės riedulyje vis daugiau dėmesio 

skiriama naujos kartos dangoms, kurioms reikia mažiau vandens arba visai nereikia 

aikštės laistyti. Tokios dangos kuriamos siekiant taupyti vandenį, mažinti aikščių 

priežiūros išlaidas. 

Monika Ivanauskaitė pristatė naujos kartos sintetines dangas, jų ypatumus lyginant su 

vandeniu laistomomis aikštėmis. 

4. Sutartys 

Po susirinkimo buvo pasirašytos Sutartys su žolės riedulio treneriais dėl bendros veiklos 

dalyvaujant Projekte Nr. NSA-FA-RFA-2026-0065. 

Treneriams buvo įteikti sportinės aprangos komplektai (džemperiai, sportinės kelnės, 

polo marškinėliai, T-Shirt tipo prakaitą sugeriantys marškinėliai, kuprinės), papuošti 

Nacionalinės sporto agentūros ir Vaikų žolės riedulio lygos logotipais. 

Sutarta, kad treneriai privalės vilkėti sportinę aprangą per Fizinio aktyvumo ir žolės 

riedulio treniruotes ir įskaitines Vaikų žolės riedulio lygos varžybas. 

Protokolavo Eglė Rudžionienė 


